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Pour de belles promenades dans la nature, suivez les guides!

Diverses associations
proposent

des excursions au fil
des saisons

Gilles Simond

our la cinquiéme an-
née consécutive, I’as-
sociation Pro Natura
propose a ses mem-
bres comme au
grand public de faire

plus ample connaissance avec la
nature sous toutes ses formes lors
d’excursions gratuites. L’accom-
pagnement est assuré par des gui-
des compétents et enthousiastes.

Dela découverte des mystéres
delaflore urbaine a Lausanne (sa-
medi 9 avril) a I’observation de la
migration des oiseaux au col de
Jaman (samedi 8 oct.) en passant
par des visites de tourbiéres et de
laréserve des Grangettes, ces sor-
ties sont gratuites.

A Lausanne, le Service des fo-
réts, domaines et vignobles (FO-

Excursion dans la nature avec

Pro Natura. GIULIO GENONI/LDD

DOVI) a lui aussi publié un pro-
gramme de sorties accompa-
gnées, tout spécialement dédiées
a I’Année internationale de la fo-
rét. Fontaines (jeudi 7 avril),
oiseaux (mardi 19 avril), lombrics
(mercredi 4 mai), renards
(jeudi 14 juillet) ou champignons
(mercredis 20juillet et 31 aotit): en
compagnies de forestiers et/ou
d’animateurs, les participants dé-
couvriront les différentes facettes
des bois de la ville, qui s’étendent
sur 1500 ha (adultes 10 fr., enfants
gratuit).

Trés orientée nature, mais pas
seulement, I’Association suisse
des guides-interprétes du patri-
moine (ASGIP) propose aussi un
vaste éventail d’excursions. Dans
le canton, on peut signaler une
balade au clair de lune en compa-
gnie d’un vigneron (Corcelles-Con-
cise, vendredi 10 et samedi 11 juin),
une journée consacrée a la cuisine
sauvage (Saint-Cergue, diman-
che 3 juillet) ou encore une balade
sur les traces du sel (Bex, en mai,
juillet, aotit ou septembre). De 18
38 fr. par adulte.

La réservation est indispensa-
ble et la plupart de ces sorties
auront lieu par n’importe quel
temps. Ne pas oublier: bons sou-
liers, protection solaire ou contre
la pluie, antimoustiques, jumelles
et pique-nique.

Programme complet et inscription:
Pro Natura: 021312 43 43 ou
www.pronatura.ch/vd
FODOVI: 02131542 77 ou
www.lausanne.ch/fodovi
ASGIP: 079 375 72 27 ou
www.asgip.ch



